AA — Auforuch — Torry  Znnerer Frieden: Zitate. Bilder 23.06.24

- .
NICHT HOHER, SCHNELLER,
WEITER,
soncle’m
ACHTSAMER, LANGSAMER,

(- MENSCHLICHER.

Du kannst Dir

inneren Frieden
und Gliickseligkeit
nicht herstellen.

Sie sind deine
wahre Natur.
Sie bleiben tibrig,

wenn Du all das

aufgibst, was Dich

leiden lasst.

[nnerer Trieden .
Beginnt in dem Moment,

IN DEM DU ENTSCHEIDEST.- EREIGNISSEN
ODER ANDEREN MENSCHEN NICHT ZU
ERLAUBEN. DEINE EMOTIONEN ZU
KONTROLLIEREN.




